Qu'est ce que I'EPS ?

https://clg-florimond-brou.ti ce.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article36

Qu'est ce que I'EPS ?

- Vie pédagogique - Les disciplines - EPS -

Date de mise en ligne: jeudi 25 juin 2015

Copyright © Collége Florimond Robertet - Brou - Tousdroits

réservés

Copyright © College Florimond Robertet - Brou Page 1/2


https://clg-florimond-brou.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article36
https://clg-florimond-brou.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article36

Qu'est ce que I'EPS ?

L'EPS (éducation physique et sportive), qu'est ce que c'est ?

Dans la continuité de I'école primaire, 'EPS met en contact les éléves avec de nombreuses activités physiques
sportives et artistiques.

Selon leur nature, elles vont permettre a I'enfant de s'éprouver physiqguement et de mieux se connaitre en vivant des
expériences variées, source d'émotions et de plaisir.

Nous espérons par ce biais leur faire acquérir plus d'autonomie, de responsabilité envers eux-mémes, les autres et
I'environnement qui les entoure
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