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Sensibilisation au petit déjeuner pour les 6èmes

De l'importance d'un petit déjeuner équilibré.
 Depuis plusieurs semaines, Cécile BOLATRE, professeure de SVT, Virginie MARIE, infirmière et Laurent
PLOUZEAU, chef cuisinier sensibilisent les élèves de sixième à l'importance de prendre un petit déjeuner équilibré.
Après avoir étudié les apports nutritionnels nécessaires, les élèves ont créé des affiches pour terminer par une
matinée petit déjeuner.
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